
ISTORA SENAYAN - GBK 6AM - 12 PM
JANUARY 8, 2023

NATION’S MOST EXCITING WELLNESS AND MUSIC FESTIVAL

JOIN THE EXCITEMENT

ZUMBA
WORKOUT

BODY
COMBAT

5K
RUN &
WALK

LIVE YOUR
HEALTHY RHYTHM !

TULUS
LAILA
MUNAF

DJ YASMIN DISKOPANTERA

REZA
ARTAMEVIA

Supported by:



Terms & Condition

Dilarang membawa senjata tajam dan senjata api.

Dilarang membawa obat-obatan terlarang dan 
minuman beralkohol.

Dilarang membawa hewan peliharaan.

Dilarang membawa sepeda, skateboard, scooter, dan 
lainnya.

Membawa perlengkapan secukupnya, karena dari 
panitia tidak menyediakan tempat penitipan barang.

Diwajibkan untuk membawa tumbler sendiri, tidak 
diperkenankan untuk membawa botol kemasan plastik.

Membawa obat-obatan pribadi (bagi yang memiliki 
penyakit bawaan).

Untuk peserta Running, Flag off akan dimulai pada 
Minggu, 8 Januari 2023 pukul 06.30 di area outdoor 
Istora Senayan.

Untuk peserta Zumba & Body Combat, acara akan 
dimulai pada Minggu, 8 Januari 2023 pukul 07.00 di 
area indoor Istora Senayan.

Diwajibkan untuk menggunakan wristband & jersey 
pada saat memasuki area Istora Senayan

Dilarang merokok di sembarang tempat.
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SITE PLAN

VIP ENTRANCE

ENTRANCE ENTRANCE ENTRANCE ENTRANCE
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MAIN
GATE

MAIN
STAGE

DIRECTORY

1 Grand Lucky

2 Fitbit

3 Garmin

4 Prodia

5 Fitness First &
Celebrity Fitness

6 Samsung

7 GoFit

8 CIMB



PARKING AREA

HOW TO GET THERE
WITH PUBLIC TRANSPORTATION

PUBLIC
PARKING

PUBLIC
PARKING

Turun di halte GBK dan masuk dari Pintu 5 dan 6.

MRT JAKARTA

TRANSJAKARTA

Turun stasiun Istora Mandiri dan di lanjutkan dengan berjalan 
kaki  menuju Pintu 5 dan 6.

Turun di stasiun Palmerah dan lanjutkan perjalanan dengan 
ojek online

COMMUTER LINE JABODETABEK

VIP
PARKING

VVIP
PARKING

DROP OFF
AREA

VIP
PARKING

ISTORA
SENAYAN
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ROUTE MAP
5K RUN & WALK



RUNDOWN

TIME ACTIVITY

6 : 30 Runner Flag Off

7 : 00 Zumba

8 : 00 Body Combat

9 : 00 Doorprize Announcement

8 : 30 Entertainment
by BARSENA, MELISSA

DAN RAHMANIA

9 : 15 Entertainment
by REZA ARTAMEVIA

10 : 00 Entertainment
by TULUS



With AIA Vitality Live, AIA Indonesia is inviting 
people to take part in the annual nation’s most 

exciting wellness and music festival to embark their 
journey to live healthier, longer, better lives.

Through this wellness-tainment event, AIA Indonesia 
aimed to build a healthier communities as well as 

healthier planet. All participations will be converted 
into donation for Nature Conservation efforts to 

preserve the environment.



aia-financial.co.id
PT AIA Financial berizin dan diawasi oleh Otoritas Jasa Keuangan


